
平凡な男子高校生・田中さんが目を覚ますとそこは…

「教習所」のような異質な空間！

しかも正しく自転車のルールを守って走行しないと

元の世界に戻れない！？

たまたま居合わせたクラスメイトの山本さんとともに、

正しい交通ルールを学びながら

ゴールまで無事に辿り着くことができるのか…？

教 育 資 材

サバイバルゲーム風のストーリーで自転車の正しい交通ルールが楽しく学べる！サバイバルゲーム風のストーリーで自転車の正しい交通ルールが楽しく学べる！

監修 :一般財団法人 日本交通安全教育普及協会
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自転車交通安全教育MOVIE
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自転車乗用中の死傷者数を年齢層別で見てみると、中高生の年代で急増します。
自転車事故は日々起こりうる可能性がありますが、ケガをするだけではなく、自他の
生命にかかわる事態に発展することも少なくありません。その多くは交通ルールを
遵守すべき理由やその必要性を理解していなかったり、違反により重大事故につな
がる可能性があることを知らなかったりすることが考えられます。

本教材は、ドラマ仕立てで生徒に親しみやすいストーリーを用いて、交通ルール遵守の
必要性や、何気ない行為が危険であることを正しく理解してもらおうと考え制作
しました。また、動画視聴を元にグループディスカッションを行うための資料も用意
しました。交通事故は日頃あまり気にしないものですが、その結果、自分が大けがを
して将来に影響するような大きな後遺症を抱えてしまったり、相手の命を奪って
しまったりする事例もあります。

本教材はすべて特設サイトからダウンロードできます。この教材をご活用いただく
ことで、生徒一人ひとりが自分事として考えられるようになるとともに、生徒を取り
巻くすべての方にとって少しでもお役に立てれば幸いです。

（令和２年～令和６年合計）

出典：令和７年９月警察庁交通局
自転車を安全・安心に利用するためにー自転車への交通反則通告制度（青切符）の導入ー【自転車ルールブック】より

年齢層別自転車乗用中死傷者数
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中高生に多い自転車事故



各種動画・授業用資料の
ダウンロードはこちら！

https://social.ja-kyosai.or.jp/
特設サイトはこちら

JA共済 ちいきのきずな 検索

動画の内容
動画はテーマ別に3つに分かれており、各テーマごとに問題提起する「問題動画」と「解説
動画」が設定されています。日常生活でやってしまいがちな違反を問題動画で取り上げ、
解説動画では、なぜ違反なのか、どうすればよいのかを丁寧に解説しています。

単に視聴するだけでなく、動画の合間にワークシートを使って
グループディスカッションを行うことも可能です。自ら考え、
さらに仲間と話し合うことで、交通安全をより深く自分事として
捉えてもらうことができます。

グループディスカッションも
できる!
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本教材を活用した指導案やワークシートなど授業進行に必要な
ものは特設サイトからダウンロードできます。また、生徒用配付
資料ではヘルメット着用の重要性や、事故を起こした場合に負う
当事者責任についても紹介しており、保護者の方に配付する
参考資料としてもご活用いただけます。

授業に必要な資料やデータを
特設サイトからダウンロード
できます!
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生徒 保護者

交通安全は
家庭から！授業で配付プリントアウトダウンロード
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傘差し運転　並走（並進）

問題動画➀ 解説動画➀

01

知っているようで
知らない違反①

歩道徐行義務　信号無視
一時不停止

03

違反だと分かっていても
やってしまうこと

ながら運転　車道の逆走

02

知っているようで
知らない違反②

問題動画➁ 解説動画➁ 問題動画➂ 解説動画➂

テーマ テーマテーマ

柔軟な
授業プランに対応！

本教材は50分で視聴とグループディスカッションが行えます。また、チャプターが
細かく分かれているので、テーマごとに分けて視聴する、解説動画だけを視聴
する（解説動画3本の合計時間は約8分）など時間に合わせて柔軟に活用する
ことができます。

特
長
そ
の
1


